
お申込みはHPから

「家族のことを済ませてから、自分のことをする」

という無意識の思い込みに気づき、

なぜ自分が仕事をするのかという原点に立ち返り、

「したい仕事」と「すべき仕事」を整理することで、

「家族のことを済ませてから、自分のことをする」

という無意識の思い込みに気づき、

なぜ自分が仕事をするのかという原点に立ち返り、

「したい仕事」と「すべき仕事」を整理することで、

家族との良好な関係を保ちながら
自分らしい働き方を再定義

日時：10月2日(金) 10：00〜12：00日時：10月2日(金) 10：00〜12：00
場所：ネッツトヨタ愛媛場所：ネッツトヨタ愛媛
　　　　だんだんＰＡＲＫ(だんだんホール)　　　　だんだんＰＡＲＫ(だんだんホール)
対象：創業・副業に興味がある方対象：創業・副業に興味がある方
定員：10名定員：10名
受講料：無料受講料：無料
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〜「できた！」で輝く。〜「できた！」で輝く。
                      私らしい仕事と暮らしの整え方〜私らしい仕事と暮らしの整え方〜
～「できた！」で輝く。
           私らしい仕事と暮らしの整え方～

＊予約したセミナーをキャンセルする場合は必ず事前にご連絡ください。
無断欠席をされた場合、今後セミナーを受講していただけなくなることもございます。ご了承ください。

TEL:089-948-8035 https://www.m-souzou.jp

家庭と仕事の両立を考える家庭と仕事の両立を考える家庭と仕事の両立を考える

自分の時間も周囲の笑顔も大切にしながら、自分の時間も周囲の笑顔も大切にしながら、
「つぶれない事業」を育てる方法、明日への「つぶれない事業」を育てる方法、明日への
一歩につながる等身大のヒントをお話します一歩につながる等身大のヒントをお話します

自分の時間も周囲の笑顔も大切にしながら、
「つぶれない事業」を育てる方法、明日への
一歩につながる等身大のヒントをお話します

松山市委託　令和8年度　松山しごと創造センター運営事業

『まつやまＢＯＳＳクラブ』チャレンジセミナー*『まつやまＢＯＳＳクラブ』チャレンジセミナー*『まつやまＢＯＳＳクラブ』チャレンジセミナー*

＊松山しごと創造センターの「まつやまBOSSクラブ会員」が、講師にチャレンジするセミナーです＊松山しごと創造センターの「まつやまBOSSクラブ会員」が、講師にチャレンジするセミナーです

主催

（お子様と一緒に参加ＯＫ♪）（お子様と一緒に参加ＯＫ♪）（お子様と一緒に参加ＯＫ♪）

その悩み、

私も通ってきた

道です
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